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PONIEDZIALEK 15.09.2025r.

Zupa brokulowa z groszkiem ptysiowym
Alergeny: seler , maka, jaja

Lazanki z szynka i kielbasg

Alergeny: maka, jaja, gorczyca
Kompot z polskich owocow, owoc

WTOREK 16.09.2025r.

Zupa rosol z warzywami i makaronem
Alergeny: seler , maka, jaja

Schab w sosie wlasnym, kluski Slaskie, salatka z czerwonej kapusty i jablek
Alergeny: maka, jaja, pochodne mleka

Herbata z sokiem 100%
SRODA 17.09.2025r.

Zupa pieczarkowa z warzywami
Alergeny: seler , maka, pochodne mleka

Udko na parze, ziemniaki, mizeria ze Smietana
Alergeny: pochodne mleka

Kompot z polskich owocow
CZWARTEK 18.09.2025r.

Bigos z kapusty slodkiej i kiszonej z mi¢sem i wedlina, pieczywo pszenno-zytnie
Alergeny: maka, gorczyca

Herbata z sokiem 100%, owoc
PIATEK 19.09.2025r.

Zupa pomidorowa z warzywami i ryzem
Alergeny: seler, pochodne mleka, maka

Pierogi ruskie z polewa maslang i cebulky
Alergeny: pochodne mleka, maka, jaja
Kompot z polskich owocow, owoc

ZYCZYMY SMACZNEGO
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PONIEDZIALEK 22.09.2025r.

Zupa kapusniak a’la kwas$nica

Alergeny: seler , maka

Makaron z twarogiem i polewa maslang
Alergeny: maka, jaja, pochodne mleka

Herbata z sokiem 100%, owoc
WTOREK 23.09.2025r.

Zupa jarzynowa

Alergeny: seler

Golabki z ryzem i migsem w sosie pomidorowym, ziemniaki, ogorek kiszony
Alergeny: jaja, maka, pochodne mleka

Kompot z polskich owocow

SRODA 24.09.2025r.

Bogracz z miesem, warzywami i kluskami, pieczywo pszenno-zytnie
Alergeny: maka, jaja
Herbata z sokiem 100%, owoc

CZWARTEK 25.09.2025r.

JUBILEUSZ SZKOLY SP1

PIATEK 26.09.2025r.

Zupa pomidorowa z warzywami i lanym ciastem
Alergeny: seler, pochodne mleka, maka, jaja

Ryz z jablkami, cynamonem i bita Smietang
Alergeny: mleko, pochodne mleka

Kompot z polskich owocow, owoc

ZYCZYMY SMACZNEGO



