
        J  A  D  Ł O  S  P  I  S                    

 

PONIEDZIAŁEK                                                  13.10.2025r.  

 

Zupa żurek z wędliną i warzywami                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Alergeny: mąka, seler, gorczyca,  pochodne mleka                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Naleśniki z serem i dżemem                                        
Alergeny: jaja, mleko, mąka, pochodne mleka                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Herbata z sokiem 100%, owoc                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

WTOREK                                                               14.10.2025r.     DZIEŃ NAUCZYCIELA                         

 

Spaghetti  z sosem mięsnym i pomidorami oraz posypką serową          
Alergeny: mąka,  jaja, pochodne mleka                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Kompot z polskich owoców, owoc                                                                                                                                

 

ŚRODA                                                                    15.10.2025r.                  

 

Zupa rosół z warzywami i makaronem 
Alergeny: seler , mąka, jaja                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Gyros domowy, ziemniaki z pieca, surówka z sałaty lodowej i warzyw 
Alergeny:  --------                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Herbata z sokiem 100%                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

CZWARTEK                                                           16.10.2025r.                  

 

Zupa koperkowa na maślance 
Alergeny: seler    mąka,  pochodne mleka                                                                      
Gulasz  wieprzowy, kasza, surówka z pomidora i cebuli 
Alergeny:  mąka,   pochodne mleka                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 Kompot z polskich owoców                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

PIĄTEK                                                                    17.10.2025r.  

 

Zupa pomidorowa z warzywami i ryżem 
Alergeny: seler,  pochodne mleka, mąka 

Kotlet  rybny, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej, jabłek i warzyw 
Alergeny: ryba,    mąka, jaja   

Herbata z sokiem 100% , owoc     

                                                                                                     ŻYCZYMY  SMACZNEGO 


