Szkota Promujgca Zdrowie — Wyniki autoewaluacji dziatan
w roku szkolnym 2024/2025

CZESC |
Diagnoza poczucia bezpieczenstwa oraz potrzeb w zakresie profilaktyki

Ankietg przeprowadzono w dniach 02-09.06.2025r. Wzieto w niej udziat 202 uczniéow klas 2-7.

1. Czy Twoim zdaniem w szkole mozna uzyska¢ wsparcie / pomoc w sytuacjach kryzysowych?

Nie wiem
Nie 59,

Tak
39%

Raczejtak
47%



2. Czy w szKkole czujesz si¢ bezpiecznie?

Raczejnie Nie
5%, 2%

\
Raczejtak
40%

Tak
53%

3. Jezeli nie czujesz si¢ bezpiecznie, to dlatego ze:

MIE DOTYCZY

boje sie kradziezy w szkole

W CZasie przerw czuje sie zagrozony

jestem wysmiewany na lekcjach... 7

jestem czesto zaczepiany, popychany 12



4. Gdzie czujesz si¢ najmniej bezpiecznie:
na korytarzu

w szatni

w szatni W-F

na boisku

w sali lekeyjnej

na swietlicy

w toalecie

na stotdwce

w drodze migdzy domem a szkotg

W klasach 2-4 najczesciej wskazywano ,,w drodze migdzy domem a szkota” (35) oraz ,,na boisku” (21).
Natomiast w klasach 5-7 ,,w toalecie” (40), ,,na korytarzu” (22) i ,,w drodze miedzy domem a szkota” (20).

5. Czy Twoim zdaniem szkola stwarza mozliwosci do aktywnosci ruchowej (po za lekcjami WF-

u)?
Nie wiem
16%
- Tak
Nie o
\ .
Raczejnie

8%

—

Raczejtak
31%



6. Czy uwazasz, ze dzialania profilaktyczne zwigzane z rozwijaniem wiedzy o higienie osobistej
i zapobieganiu chorobom sa dla Ciebie wystarczajace?

Nie

- 6%

Raczejnie
10%

Tak
48%

Raczejta
36%

7. Czy uwazasz, ze dzialania profilaktyczne zwigzane z rozwijaniem wiedzy o zdrowym
odzywianiu sa dla Ciebie wystarczajace?
Nie
8%
Raczejnie

Tak
51%

Raczejtak
32%



8. Co musialoby sie zmieni¢, zebys mogl (mogla) powiedzie¢, Ze nasza szkola jest bezpieczna

i przyjazna?

Klasy 2-4:

,Lekcje powinny by¢ do 11:20 caty tydzien”

,»Nie wiem ale mysle ze sprobuje si¢ przyzwyczaic i robi¢ rozne ¢wiczenia”

»Spotykam kolegow a czemu jestem bezpieczny bo sg kamery (2)”

,,Ja bym chciat dodatkowe kotko szydetkowania”

,.Zeby rodzice czesciej przychodzili”

,,Zeby w tawkach nie bylo rogow”

,,Pitka nozna bez fauli”

,»Zrobi¢ kacik spania i zabawy”

,,Zeby inne dzieci nie zaczepialy mnie”

,Zeby dzieci byly bardziej przyjazne i nauczyciele WFu”

,»loaleta jest szara i ponura i szatnia wf jest poniszczona i sg popisane $ciany”

»Wiecej przyrody”

»Sprawiedliwos$¢ punktowa”

,,Zeby na muzyce nie trzeba byto §piewa¢ do mikrofonu”

»Kamery przy drodze”

,,Zeby nikt nikogo obrazat i sie bi¢”

»Karty wejsciowe do szkoty”

,Kolor $cian na zewnatrz bo sg bardzo brzydkie”

,,Zeby 4 klasy miaty wigkszy korytarz. I Zeby jak maja obiad 4 klasy i przyjda np.: 2 klasy to niech ci
co teraz maja obiad w planie majg pierwszenstwo”

»Wiecej warsztatow, dtuzsze przerwy 1 zeby byto ciszej na korytarzach”

»Zmienitam bym to, ze w klasach czwartych na drugim pigtrze jest czasami tak tloczno, ze mozna
upas¢ albo sobie co$ zrobi¢ rowniez jest za glto$no jak wszyscy mowig”

,Doda¢ poidetko™(2)

,,Nic nie musi si¢ zmieni¢, szkota jest super moze by¢ tylko lepiej”

,»Aby przyjazna to wigcej lekcji informatyki 1 mniej polskich a w szkole czuje si¢ bezpiecznie”
»Mniej wysmiewania, lekcje na 8:00 - 9:00”

Klasy 5-7:

,Jest ale dziwne osoby czasami kraza”

,,Zeby mozna byto korzystaé¢ z komputeréw w bibliotece”

,Bezpiecznie] w toalecie. Boje si¢ sama chodzi¢ piechotg”

,,Zeby mnie nie wyzywali”

,.Nie bylo sprawdziandéw i kartkdéwek w poniedziatki, piatki i po wycieczkach lub dluzszych
weekendach”

,,Jedna lekcja mogta by trwac 25 minut ©”

,Zeby usungé¢ 8 i 7 klasy i mozna uzywac telefonu na przerwie i mozna byto wzigé 1 doktadke”
,,Zeby mozna byto graé na telefonie na 20 minutowej lekcji i Zeby bardziej pilnowa¢ niegrzecznych
uczniow”

,,Zeby bylo mniej idiotow i zbokow ©”, ,(dalej mi nie podbili legitymacji)”

,,Zeby jakie$ zboki nie wchodzily do tej szkoty. Np. pokazaé legitymacije”



o Kamery w toaletach! (Nie kabiny), Miedzy lekcjami specjalne lekcje o zdrowym odzywianiu i
sporcie”

e _Mniej agresywnych uczniow i1 niemitych w bibliotece. Niemite osoby na korytarzu”

e Telefony, przerwy na boisku, zeby dali pokoj ciszy”

e . Aby na kazdym korytarzu byt nauczyciel”

e . Zwolni¢ nauczycieli”

e _Mniej palenia przez osoby ktore nie powinny tego robi¢”

e Papier w toaletach do rak”

e Lekka zmiana dotyczaca obiadu”

e , Zeby nikt nie palit e-papierosow w toalecie”

e ,Zeby nie hejtowali i nie wysmiewali sie z wygladu i czy kto$ jest bogaty czy biedny”

e .Chlopcy czasem zaczepiajg i jest to denerwujace”

e _.Chlopcy mogliby nie zaglada¢ dziewczyng do szatni na wf,”

e  Niezapowiedziane, nagte kartkowki ktore niszcza catg $rednig”

e , Wigksza sprawiedliwo$¢ nauczycieli wobec ucznidw, brak faworyzacji. Kurs empirii dla niektorych
uczniow”

e . Wywalcie osobnikow plci meskiej (dajcie im dezodorant prosze)”

e Lepsza komunikacja, wiecej rozmoéw pedagogicznych z uczniami”

o Kotka pozalekcyjne np.: teatralne albo ze si¢ mozna pozna¢ z innymi klasami”

e ,Szczerze mOwigc nie wiem, ale uwazam ze powinna by¢ szerzona wiedza na temat przemocy
fizycznej jak 1 psychicznej”

e .Chodze tu bo musze, gdzie§ mam bezpieczenstwo”

e .Gdyby nauczyciele zwracali wigksza uwage na krzywde wyrzadzang na przerwach 1 w klasach.
Gdyby byto wigcej zaje¢ dotyczacych tego”

e . Inni uczniowie i nauczyciele”

e Karta wedkarska (4) (Smieszne.. ha ha...)”

e Jest bezpieczna i przyjazna”

Podsumowanie:
1/ 86% ucznidw uwaza, ze moze uzyska¢ pomoc w sytuacjach kryzysowych;

2/ jedynie 2% uczniow sygnalizuje brak poczucia bezpieczenstwa w szkole; najwigksza grupa uczniéw, jako
przyczyng ewentualnego poczucia zagrozenia zadeklarowata obawe przed kradzieza;

3/ jako miejsce gdzie uczniowie czuja si¢ najmniej bezpiecznie w klasach 2-4 najczescie] wskazywano ,,w
drodze migdzy domem a szkotg” (35) oraz ,,na boisku” (21), natomiast w klasach 5-7 ,,w toalecie” (40), ,,na
korytarzu” (22) 1,,w drodze miedzy domem a szkota” (20);

4/ w zakresie promocji zdrowia, uczniowie w zdecydowanej wigkszos$ci uznaja dotychczasowe dziatania za
wystarczajace;

5/ nie stwierdzono czgsto powtarzajacego si¢ wniosku w ramach pytania: ,,Co musiatoby si¢ zmienié, zeby$
moégt (mogta) powiedzieé, ze nasza szkota jest bezpieczna i przyjazna”.



Whioski:

1. Kontynuowa¢ dziatalno$¢ profilaktyczng prowadzong obecnie przez specjalistow 1 wychowawcow klas,
uswiadamia¢ uczniom mozliwosci uzyskania wsparcia wychowawcy, pedagoga, psychologa.

2. Poglebi¢ wiedzg na temat przyczyn niepokoju ucznidow zwigzanego z obawa przed kradzieza w szkole.

3. Nadal uswiadamia¢ ucznidéw, jak dbac o bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoly; poruszy¢ temat podczas
spotkan uczniéw z policjantami.

4. W budynku 2 rozwazy¢ mozliwosci zwickszenia nadzoru nad toaletami uczniowskimi w czasie przerw
migdzylekcyjnych.

5. Kontynuowa¢ dziatalno$¢ w zakresie promocji zdrowia na poziomie zblizonym do aktualnego.



CZESC II - podsumowanie ankiety dla nauczycieli

W ankiecie wzieli udziat wychowawcy klas 1-8 czyli 22 osoby. Wyniki ankiety przedstawiajg si¢

nastgpujaco:

1. Jak Pani ocenia stopien integracji ucznidéw w swojej klasie?
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2. Jak ocenia Pani atmosferg wsrdd uczniow w klasie?
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3. Jak ocenia Pani relacje migdzy uczniami w klasie?
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4 Jak ocenia Pani stopien przestrzegania przez uczniow ustalonych zasad zachowania?
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5 W jakim stopniu uczniowie potrafiag w sposob prawidlowy poradzi¢ sobie w sytuacji stresowe;j?
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6 Jak ocenia Pani stopien aktywizowania uczniow w proces dbania o czystos¢ 1 porzadek w klasie 1 szkole/
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7. W jakim stopniu Pani wychowankowie byli wyposazani w wiedze na temat dbatosci o zdrowie wtasne

i innych?
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8 W jakim stopniu Pani wychowankowie byli wyposazani w wiedz¢ na temat znaczenia zdrowego
odzywiania w zyciu?
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9 W jakim stopniu Pani zdaniem szkota zapewnia uczniom bezpieczne warunki nauki i odpoczynku?
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Podsumowanie

1/ Wychowawcy klas 1-3 zauwazaja wysoki stopien integracji uczniow, dobre relacje i zyczliwg atmosfere
w swoich klasach. W klasach 4-8 poziom integracji jest zr6znicowany, ale oceniany przez nauczycieli co
najmniej dobrze.

2/ Wigkszos¢ wychowawcow uwaza, ze uczniowie W znacznej cze$ci przestrzegaja ustalonych zasad
zachowania. Najwigkszy problem w tym zakresie zauwazaja wychowawcy klas siodmych.

3/ Wychowawcy zauwazaja réwniez wysoki poziom radzenia sobie uczniow w sposob prawidtowy
w sytuacjach trudnych. Najmniejsze umiej¢tnosci w tym zakresie zauwaza si¢ wsrod uczniow klas
siddmych.

4/ Wiekszos¢ ankietowanych bardzo dobrze ocenia stopien ankietowania ucznidw w proces dbania
o czystos¢ i porzadek w szkole.

5/ Wychowawcy deklaruja, ze uczniowie w duzym stopniu wyposazani s3 w wiedz¢ na temat dbatosci
o zdrowie wlasne i innych oraz znaczenia zdrowego odzywiania w Zzyciu. Najmniej zagadnienia te
poruszane s3 w klasach czwartych.

6/ W ocenie wszystkich ankietowanych nauczycieli szkota zapewnia w wysokim stopniu bezpieczne
warunki nauki i odpoczynku.

Whioski:

1. W klasach czwartych nalezaloby wiekszy nacisk polozy¢ na omawianie zagadnien dotyczacych
dbalosci o zdrowie wlasne i innych oraz znaczenia zdrowego odzywiania w Zyciu czlowieka.

2. W Kklasach siodmych istnieje potrzeba wigekszego zwracania uwagi na kwestie dotyczace
przestrzegania ustalonych zasad zachowania, integracji zespolu klasowego oraz radzenia sobie
w sytuacjach trudnych.

Marklowice 30.06.2025 r



